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EPISODIO 04 · GUION Y ACTIVIDADES

La falsa familia
Pertenencia, confianza y control
En un chat privado, las promesas de apoyo y familia se rompen para revelar control, órdenes, castigo y la
posibilidad de ser descartado.

Pregunta central
¿Qué aparece detrás de la palabra “familia” cuando las burbujas del chat se rompen?

Objetivo
Analizar cómo un chat privado transforma una promesa de apoyo
y familia en control, órdenes, castigo y descarte.

Edad sugerida
13 a 17 años

Duración
40 minutos

Contexto para facilitar
La secuencia va del elogio y la promesa de familia al contacto privado, las órdenes y el castigo. La lectura
compara una relación que amplía opciones con una pertenencia condicionada por obediencia y control.

Preparación
Advertir sobre control emocional, explicar el derecho a pasar y preparar la alternativa sin video si es
necesario. No pedir experiencias propias.

Antes de ver

Presentar las frases ficticias “con nosotros tendría apoyo” y “somos como familia” y preguntar qué prometen.

Durante

Marcar la secuencia exacta: contacto privado, elogio, apoyo, familia, control, órdenes, castigo y descarte.

Después

Comparar lo que prometen las burbujas con lo que contienen cuando se rompen.

Uso con discreción
El contenido es sensible. En algunos contextos, especialmente donde hay presencia de
grupos armados, mostrarlo o debatirlo puede generar malestar, exposición o riesgos para
estudiantes, docentes y sus familias. Valorar el contexto local antes de usarlo. Si no es
seguro proyectar un episodio, utilizar la alternativa sin video.
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EPISODIO 04 · LECTURA GUIADA

Preguntas y respuestas
Estas son las mismas preguntas de la ruta juvenil. Las orientaciones indican las ideas que conviene
identificar; no son respuestas para memorizar.

1. ¿Qué cambia cuando la conversación entra al Túnel de Chats?

RESPUESTA A BUSCAR
El contacto deja de ser público y pasa a una conversación directa con elogios y promesas personalizadas.

2. ¿Qué prometen las palabras “apoyo”, “hermano”, “parceros” y “familia”?

RESPUESTA A BUSCAR
Prometen cercanía, pertenencia, protección y no estar solo.

3. ¿Qué palabras aparecen dentro de las burbujas cuando se rompe la ilusión?

RESPUESTA A BUSCAR
Aparecen control, órdenes, castigo y la posibilidad de ser descartado.

Decisión ficticia compartida
En un chat privado aparecen los mensajes: “Usted se ve firme”, “Con nosotros tendría apoyo” y “Somos
como familia”. Después surgen órdenes, castigos y la idea de que una persona puede ser descartada.

A. Comparar la promesa de apoyo con las señales de control y buscar una mirada externa segura.

CONSERVA OPCIONES
La comparación permite reconocer lo que la palabra “familia” intenta ocultar en la conversación.

B. Aceptar las órdenes porque la cuenta utiliza palabras de cercanía y pertenencia.

REDUCE OPCIONES
Las palabras afectivas no convierten el control, el castigo o el descarte en apoyo.
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EPISODIO 04 · ACTIVIDAD PARA AULA

Conversación guiada: promesa y
control
Pasos
• Recordar la secuencia del episodio desde el elogio y la promesa de familia hasta las órdenes, el castigo y
el descarte.

• Responder las tres preguntas compartidas, comparando lo que promete la conversación con lo que
empieza a exigir.

• Resolver la decisión ficticia y explicar qué opción permite buscar apoyo sin confrontar la cuenta.

Alternativa sin video
Leer el guion incluido en la guía y responder las mismas preguntas antes de realizar la decisión ficticia.

Resumen del episodio
En el Túnel de Chats, el acercamiento deja de ser público. Mensajes como “Usted se ve firme”, “Con
nosotros tendría apoyo” y “Somos como familia” rodean al personaje A. Cuando el personaje C rompe las
burbujas, aparecen las palabras control, órdenes, castigo y descartable. Al final, otro mensaje propone
“hablar mejor” y decidir rápido.

Participación segura
Permitir pasar sin explicar motivos. Trabajar solo con casos ficticios. No pedir acceso a dispositivos,
perfiles, chats ni relatos personales.

Ante una revelación
Si se describe una relación controladora, creer, escuchar, ubicar la urgencia y activar CUIDA.

CUIDA
Cree y escucha · Ubica la urgencia · Informa · Documenta lo mínimo · Activa apoyo.

No confrontar, investigar ni prometer confidencialidad absoluta.

Más recursos: notecomaselcuento.com/serie
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EPISODIO 04 · LECTURA SIN CONEXIÓN

Guion del episodio
Este guion permite leer o representar el episodio cuando no sea posible reproducir el video. Se puede
distribuir por personajes o leer en voz alta.

Mensaje: Hola, parcero. Vi que estaba mirando.

Personaje A: Esto ya es directo.

Personaje C: Aquí empiezan a acercarse.

Mensajes: Usted se ve firme. Con nosotros tendría apoyo. Somos como familia.

Personaje A: Eso suena bien. Dicen que uno no estaría solo.

Personaje B: Todos quieren sentir que pertenecen, pero ojo con eso. Eso es lo que prometen.

Personaje C: Ese es otro cuento. En redes dicen “somos familia”, pero usan mientras alguien sirve. Los
reales no descartan.

Mensaje: Parcero, usted sí sirve. Podemos hablar mejor.

Personaje C: Ahora viene lo más peligroso: cuando quieren que decida rápido.

Después de la lectura
Volver a las tres preguntas de la página 2 y realizar la decisión ficticia. Nadie tiene que compartir una
experiencia personal.


